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新型コロナウイルス感染拡大防止に伴うステイホーム期間
が続き、とても不自由な生活の中でお子さんと向き合われて
きたことと思います。 

ずっとお家で過ごすことで今まで見えなかったことにハッと気付いたこと、
生活の中で工夫したこと、しんどい胸の内や不安な思いを聞かせていただきました。皆さんの頑
張りや思いを受け止め、スタッフ一同これから安心して遊べる広場の準備をしていきたいと思い
ます。 
 
アンケート内でお伺いしていたふれあいタイムの感想・ステイホーム中の過ごし方『おうちでの発
見！・チャレンジしたこと♪』など、お寄せいただいた掲載 OKのものを共有させていただきます(^^)/ 

６月 

貴重な情報をありがとうございました！ 7月号でも掲載したいと思います♪ 

マークの水・日・祝はお休みです。 

☆枚方子育て安心情報☆ 

来所による相談受付中 

来所による相談受付中 

広場開室(6/15～)予約制 
) 

☆ふれあいタイムの感想☆ 

～ママの声～ 
仕事に復帰し、もうふれあいタイムに参加
できないと思っていましたが、参加できて嬉
しいです！自粛期間が終わっても動画配信
続けて欲しいです。 
『赤ちゃんどうぶつたいそう』をして欲しい。
手作りオモチャの作り方が知りたいです♪ 

☆ホームステイ期間の過ごし方☆ 

お菓子やパンを作ったり、娘と散歩や庭遊びをして遊んだりしています。娘と外に出ると、花や種、昆

虫など普段は気に留めないような細かい四季の変化に気が付くようになりました。 

夫以外の人としゃべる機会がなく、早く誰かとしゃべりたい、外にでたいとストレスを感じていました。 

みんな家にいるので、次男の成長(初めてのたっち、よちよち歩き)などを、家族みんなで見守ることがで

きました。離れて会えない、じいじとばあばのために、子どもの様子をビデオに撮って DVD にし、 

パパは動画編集のスキルがアップしました。 

子どもとゆっくり向き合うことができ２回食に進みました。どのように遊ばせていいのか悩んでいます。 

ほとんど仕事でしたが、在宅ワークの日もあったので、娘の離乳食をこだわってみたり、ママ友と 

テレビ電話をしたりして楽しみました！家にずっといると危険な場所がたくさん見えてきました。 

電車好きなので、ひたすら人の少ない線路沿いをウロウロしています。ずっと家にいるのは難しいです。 

休館日以外は広場のスタッフは在中しています。

雑談したい！という方はお電話くださいね♪ 

いつも見てくれてありがとうございます！ 
13日(土)までは毎日発信します♪ 
15 日の開室が始まってからも時々発信した
いと思っています！ 
残念ですが、体操や絵本などは著作権の
関係で Web での動画配信は難しいです。手
作りオモチャまた発信しますね♪            

・看護師、医師在中 
・病気、怪我の対処法 
・薬、出産、育児の相談 
・救急車がいるかの判断  
・医療機関の情報提供 etc・・・ 
電話相談して下さいます♪ 

 

ひらかた健康ほっとライン 24 
℡0120-531-080 

(非通知は NG) 
   24時間・年中無休受付 



★さぷりの HP・ブログ 
さぷりの HPでは毎月のおたよりや広場の新着情報・その他子

育てに関わる情報がアップされています。 

インスタグラム、ブログや Facebookではプログラムの内容や様

子がわかる写真も掲載しています。ぜひご覧ください！ 

右のQRコードを読み取るか、「広場さぷり」で検索してみてね！ 

＊個人情報には十分配慮していますが、 

写真のアップなど、気になることはいつでも 

スタッフまで声をかけてください 

  

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

社会福祉法人大阪水上隣保館 
広場さぷり 

 
〒573-0042 枚方市村野西町5-１ 

（サプリ村野内）  
 

 TEL・FAX 072-807-5336  
 
 
 

 

さぷりだより6 月号 
 

☆広場からのお知らせ☆ 
 

2020年 6月号 Vol.86 

 

 

・５月中旬に、広場をご利用いただいている 4 歳未満の子どもさんがいるご家庭に広場 

さぷりから葉書を送らせていただきました。「ステイホームの過ごし方」アンケートの回答も

続々と届いています。ご協力ありがとうございます。“掲載 OK”の内容を裏面で紹介しまし

たので、ぜひご覧ください(^^)! 

・閉室期間中にふれあいタイムの動画配信をはじめました！ 

親子で楽しめるふれあい遊びやお家にある物でできる簡単製作、折り紙などは遊びに役立てて下さい♪ 

また、助産師さんにご協力いただき、育児のあれこれ情報も発信しています！ 

FBやインスタグラムでチェックしてね！ 

～広場再開のお知らせ～ 
 
コロナウイルス感染拡大防止により、約 3 ヶ月の間広場は閉室して
いましたが緊急事態宣言が解除され、広場も 6 月から段階的に再
開することが決まりました。 
 
①6月 1日～14日までは来所による相談業務のみ開始 

（事前予約制） 
②6月 15日より広場の開室を再開 
 
※広場の再開については、感染拡大防止対策を行いながら再開
しますので、予約制で人数や時間の制限・また規模を縮小して
行います。利用の仕方の詳細につきましては、改めて HPや SNS等
で発信させていただきます。 
皆さんにお会いできる日を楽しみにしています♪ 

 

広場からのお知らせを発信できるように LINE をはじめま
した。下の QR コードを読み取って LINE追加してね♪ 
例えば・・・広場の開室の再開情報、プログラムやイベン
ト情報の配信、台風や地震などの開室状況のお知らせ
など・・・ぜひご活用ください。 

※LINE はこちらからの配信のみとなります。 

 

  

 

緊急事態宣言が解除されましたが、長い自粛生活でお疲れがたまっている方もいらっしゃる

ことと思います。枚方市ファミリーサポートセンターでは、子育て中のママやパパをお手伝

いしてくれる提供会員さんをご紹介して、皆さんの子育てを応援しています。 

 

★ リフレッシュのために子どもさんを預けたい 

 ★ ずっと行けていなかった病院に行きたい 

 ★ 自宅にきてもらって、子どもさんの遊び相手になってほしい 

 ★ 仕事が始まって保育園のお迎えに間に合わない 
 
など、しんどい時や困った時に預かりや送迎のサポートを受けることができます。 

安心して子育てができるよう依頼会員になりませんか？ 

 

☆在宅勤務になり、オンラインでの会議の時にお子さんがいて 

困るのでサポートを頼まれた会員さんもいらっしゃいました！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

2 歳未満のお子さんには 5 時間分の無料体験クーポンもあります。 

利用には登録(要予約)が必要です。下記までお問い合わせください。 

 

 

※会員登録は毎月 2 回地域に出向いて出張登録会を開催していましたが、新型コロナウイル

スの影響で会館の利用ができなくなったため、当面は個別に村野サプリのファミサポ事務

局で受け付けています。予約が必要となっていますので、下記までお問い合わせください。 

～ファミサポに登録して依頼会員になりませんか～ 

 

お申し込み・お問い合わせは下記まで 

枚方市ファミリーサポートセンター 

9:30～17:00（水・日・祝休み） 

Tel&Fax  072-805-3522 

 

2歳未満の子どもさん 

には 5時間分の無料体験 

クーポンもあります！ 

 

 


