
平成 

26 年 

講座（種別） 講師 テーマ 

4 月 保育付き 

子育てフォーラム 

ポートスタッフ 

（坂田・山下） 

入園までの過ごし方 

5 月 赤ちゃん学講座 歯科衛生士 

堀育代さん 

歯の磨き方と虫歯予防 

6 月 保育付き 

子育てフォーラム 

ポートスタッフ 

（坂田・山下） 

トイレトレーニングを考えよう 

7 月 赤ちゃん学講座 薬剤師 

川合寿美子さん 

初めての熱（夏風邪）と 

薬の服用のしかた 

8 月 保育付き 

子育てフォーラム 

栄養士 

井村洋子さん 

アレルギーを持つ子どもの親の 

しゃべり場 

9 月 赤ちゃん学講座 ベビーマッサージ講師 

橋本裕子さん・田口知子さん 

タッチングで楽しむ育児 

10 月 保育付き 

子育てフォーラム 

栄養士 

井村洋子さん 

１，2 歳児のおやつ 

11 月 赤ちゃん学講座 保育士 

奥村重子さん 

子どもの発達と遊び 

12 月 保育付き 

子育てフォーラム 

ポートスタッフ 

（坂田・山下） 

預けること 

保育園、幼稚園、こども園の違い、サポ

ーターなど 

1 月 赤ちゃん学講座 絵本講師 

金澤栄子さん 

赤ちゃんと初めての絵本 

2 月 保育付き 

子育てフォーラム 

ポートスタッフ 

（坂田・山下） 

枚方で子育て 

転居されてきた方に向けて 

3 月 赤ちゃん学講座 ヨガインストラクター 

坂根美穂さん 

親子でヨガ体操 

 


