
 
                         
 
 
 
 
 
 
 
 
   

① ファミリーポートひらかた にサポーターの紹介を依頼する 
 
→できるだけ複数の方を紹介します 

 

② サポーターに直接電話をかける 

 

紹介された複数のサポーターに連絡する。援助の内容・金額等必要なことを尋ねます。 

サポーターも緊急の連絡先やお子さんの年齢・名前など大切なことをお聞きします。 

回数が多いかたは複数のかたと連絡を取っておくほうが安心ですね。 

  

③ 事前打ち合わせをしよう！ 
 

預けたい親子と預かるサポーターで顔合わせをしておくと、当日への不安がなくなり 
ますね。子どものことを知ってもらい、預かる場所（自宅・サポーター宅・他）の確

認もできます。急な場合は省略できることも。一度相談してみましょう。 
  

 
④ 何かの時に･･･と思ってサポーターを知っておくなら①～②あるいは③まででOKです。 
⑤ 実際のサポート時･･･ 両者で連絡を取り合うだけで、当施設に連絡や報告は不要です。 
⑥ でも･･･    紹介されたのに、条件の合う人が見つからなければ、再度紹介します。 
 

 
SOS ! だれか 
子どもを預かって･･･！ 

はぁ～い！ 

ひらかた子育てサポーター は 
枚方の子育て中のママたちの「ちょっと、困った」

を応援する保育関係者や先輩ママのグループです。 

 

*** ひらかた子育てサポーター・まいまい *** 

 

枚方市の委託を受けて「ひらかた子育てサポーター養成講座」を平成 19 年度と

22年度に開催しました。子どもの育ちの理解や枚方での子育て支援について学んだ

サポーター約５0名が登録し活動している会が「まいまい」です。 

 

いずれも子育て経験者か保育士資格を持つ人たちで、安心して活動するために 

社会福祉協議会の有償活動団体保険に加入しています。 

個人宅やサポーター宅での預かりや幼稚園・保育園の送迎などをしています。 

 

子育てサポーター に 

子どもを預けるまでの流れ 

社会福祉法人 大阪水上隣保館・子ども家庭支援センター 

ファミリーポートひらかた 

枚方市招堤南町2-50-1 Tel＆Fax 072（８５０）４４００ 

 

※ 電話での受付・問い合わせ時間：月火木金曜日10～17時 土曜日10～15時 

 



 
                         
 
 
 
 
 
 
 
 
   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

  

＜ サポート料金の めやす ＞ 

 

援助活動にはサポート料金が伴います。 

※サポーターによって、多少料金設定が異なることがあります。 

料金は依頼者がサポーターに直接お支払いください。 

 

◇平日（ 午前７時～午後８時 ）   : ８００円 / １時間  

◇早朝・深夜（ 上記以外の時間 ）：９００円 / １時間 

 ◇土曜・日曜・祝日（ 終日 ）     : ９００円 / １時間           

 

※３０分以内の援助は一律５００円になります。 

※食事の提供や交通費などは別途実費をいただきます。 

※兄弟２人の場合は1･5人分とみなします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

      

 

     

 

 そんなときに安心！  

 
SOS ! だれか 
子どもを預かってー！ 

社会福祉法人 大阪水上隣保館・子ども家庭支援センター 

ファミリーポートひらかた  

枚方市招堤南町2-50-1   

Tel＆Fax 072（８５０）４４００ 

電話での受付・問い合わせ時間： 月火木金曜日  10～17時 

土曜日   10～15時 

 

こんなときに･･･ 

 
・保育所のお迎えに間に合わない！ 
・ママが病院に行く間、子どもを見てほしい。 
・下の子が産まれて、上の子を外遊びに連れていけ 
ない･･･。少し公園に連れて行ってほしいな。 
・実家が遠くて、いつも一人で頑張っているけど 
体調が悪いときには誰かに子どもを見てほしい･･･。 
・時には子どもから離れてリフレッシュしたい。 
 
そんな時は、概ね12歳までの子どもさんの預かり 
ができます。気軽に使ってみてください。 
要望があればお子さんのおうちでの預かりもできます。 
 
 
 
 
 
 
子育てには「お休み」がありません。 
話を聴いてくれる人、子どもを預かってくれる実家や 
知人が身近にないと、ついつい不安になるでしょう？ 
お母さんの気持ちの支えがあれば、毎日の子育ても 
乗り切れますね。 
 
「顔合わせをしただけで、安心❤」という声もあります。 

身近なサポートを使ってみませんか？ 

ファミリーポートひらかたでは、サポーター紹介のほか 
・子育て相談 [専用電話] ０７２（８５０）７３３７ 
・親子で遊べる 広場「みなと」 
・赤ちゃんとの暮らしの基本を学ぶ「赤ちゃん学講座」 
・子育て支援者講座（第４水曜日） 
・小学生のキッズクラブ （月１回 日曜日） 
など、子育てが楽しくなる様々な取り組みをしています。 
＊ホームページ http://familyport.jp/  
 

平成２４年４月改訂版  

ひらかた子育てサポーター 

が お手伝いします！ 
 
あなたの身近に  
子育ての「ちょっと困った･･･」を 
サポートする市民がいます♪ 


